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Zasady, ktére nalezy wdrozy¢ w celu zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom

i studentom uczestniczacym w zajeciach dydaktycznych

Studenci bioracy udziat w zajeciach

1.

10.
11.

12.

W zajeciach mogg uczestniczy¢ wytacznie osoby, ktdre w danym dniu majg zaplanowane
zajecia, zgodnie z planem zamieszczonym na stronie Wydziatu.

W zajeciach moga uczestniczy¢ wylgcznie osoby zdrowe, bez objawow chorobowych
(kaszel, katar, duszno$ci, gorgczka), nie objete kwarantanng lub izolacjag domowg oraz
nie przebywajgce w domu z osobg odbywajgcg kwarantanne lub izolacje domowa.

Przy wejsciu do budynku, kazdy student zostaje poddany obowigzkowemu pomiarowi
temperatury oraz jest zobowigzany zdezynfekowac rece ptynem do dezynfekc;ji rak.
Przed zajeciami student zapoznaje sie z informacjami, procedurami i instrukcjami
dotyczgcymi zapewnienia bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19.

Kazdy student jest zobligowany podpisa¢é dokument potwierdzajgcy zapoznanie
sie z wytycznymi wprowadzonymi na Wydziale zapobiegajgcymi rozprzestrzenianiu
sie COVID-19.

Student powinien stosowacC sie do oznaczen poziomych i informacji znajdujgcych
sie w budynku.

Przed wejsciem na zajecia student pozostawia rzeczy osobiste — plecak, torbe, kurtke,
telefon, itd. w wyznaczonej szafce lub przygotowanym pomieszczeniu, w ktérym dostepne
beda np. foliowe worki. Podczas zostawiania lub odbierania rzeczy, student musi
zachowac odpowiednie srodki bezpieczenstwa.

W czasie zajeé student ma obowigzek uzywania przytbicy lub maseczki oraz rekawic
jednorazowych, a dodatkowo w zaleznosci od zagrozehn odpowiednio dobranych
specjalistycznych srodkéw ochrony indywidualne;.

Na terenie budynku, rowniez podczas przerw, obowigzuje zachowanie co najmniej 1,5 m
dystansu spotecznego oraz obowigzek stosowania maseczek lub przyibic.

W pomieszczeniu, w ktérym odbywajg sie zajecia przebywajg tylko studenci i pracownicy.
Kazda osoba korzysta z wilasnych, o ile to mozliwe, przedmiotéw niezbednych
do sprawnej i skutecznej realizacji zaje¢. Nie mozna pozyczac¢ przedmiotéw od innych
uczestnikow zajec¢. Konieczna jest dezynfekcja przedmiotéw uzywanych wspdlnie, jezeli
nie sg to materiaty jednorazowego uzytku.

W przerwie miedzy zajeciami studenci mogg jeS¢ przyniesione przez siebie produkty

spozywcze.



13. Studenci, mogg w czasie przerwy w zajeciach opusci¢ budynek, w ktérym zajecia sie

odbywajg lub przebywac na jego terenie, jezeli zapewniona jest odpowiednia przestrzen

pozwalajgca na przestrzeganie dystansu spotecznego.

Pracownicy prowadzacy zajecia

1.

Zajecia mogg by¢ prowadzone przez osoby zdrowe, bez objawdw chorobowych (kaszel,
katar, dusznosci, gorgczka) nie objete kwarantanng lub izolacja domowg oraz nie
przebywajgce w domu z osobg odbywajgcg kwarantanne lub izolacje domowa.

Na terenie budynku, zaréwno w czasie zajec jak i podczas przerw obowigzuje zachowanie

co najmniej 1,5 m dystansu oraz stosowanie maseczek lub przytbic oraz rekawic

jednorazowych.

Przed wejsciem do sali, osoba prowadzgca zajecia, musi zdezynfekowac rece ptynem do

dezynfekcji rak, zatozy¢ rekawice jednorazowe, maseczke lub przytbice.

Zajecia nalezy zorganizowa¢ z zachowaniem odpowiedniej odlegtosci pomiedzy

studentami, a jezeli nie jest to mozliwe nalezy podzieli¢ studentéw na mniejsze grupy

lub zapewni¢ wieksze sale.

Prowadzgcy zajecia jest zobowigzany do:

— poinformowania studentéw o procedurach i srodkach bezpieczenstwa obowigzujgcych
na zajeciach, w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu sie COVID-19,

— sporzagdzenia listy obecnosci oséb uczestniczgcych w zajeciach uwzgledniajgc siebie
oraz obstuge techniczna,

— egzekwowania stosowania przez studentéw przyitbic lub maseczek oraz rekawic
jednorazowych, a dodatkowo w zaleznosci od wystepujacych w czasie zaje¢ zagrozen,
odpowiednich specjalistycznych srodkéw ochrony indywidualnej.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych u studenta nalezy
niezwtocznie odsung¢ od zajec¢ i odizolowa¢ w przygotowanym odpowiednio do tego
pomieszczeniu. Nastepnie nalezy stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego oraz niezwtocznie zawiadomi¢ dziekana Wydziatu.



Zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w pomieszczeniach dydaktycznych

1.

14.

Przed wejsciem do pomieszczen dydaktycznych nalezy zapewni¢ ptyn do dezynfekcji rak
wraz z instrukcjg prawidtowej dezynfekcji rgk oraz pojemniki na zuzyte maseczki
i rekawice jednorazowe.

Przy umywalkach nalezy zapewni¢ mydto w ptynie wraz z instrukcjg prawidtowego mycia
rak.

Korytarze nalezy poziomo oznakowac¢ w sposob uwzgledniajgcy zachowanie dystansu
spotecznego.

Nalezy unika¢ gromadzenia sie studentéw przy aparaturze pomiarowe;j.

Jezeli ze wzgleddéw bezpieczehstwa drzwi sal dydaktycznych nie mogg by¢ otwarte,
klamki, uchwyty i powierzchnie, ktéore mogg by¢ dotykane powinny by¢ regularnie
dezynfekowane.

Pomieszczenia dydaktyczne powinny byé regularnie wietrzone przed zajeciami
oraz co godzine w trakcie zajec.

Nalezy zapewni¢ szafke lub przygotowac¢ pomieszczenie, w ktérym beda dostepne np.
worki foliowe, aby student, przed wejsciem na zajecia, mogt zostawi¢ swoje rzeczy
osobiste — plecak, torbe, kurtke, telefon, itd. Podczas zostawiania lub odbierania rzeczy,
student musi zachowac¢ odpowiednie srodki bezpieczenstwa.

Nalezy zapewni¢ biezgcg dezynfekcje pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta. Wazne
jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen.

W budynku, w ktérym realizowane sg zajecia nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé
pomieszczenie (wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej i ptyn do dezynfekcji),
w ktérym osoba odizolowana bedzie mogta poczeka¢ do czasu zorganizowania transportu

indywidualnego do domu lub do szpitala na Oddziat Zakazny.

Uwaga:

Nalezy unika¢ tworzenia sie grup studentow przed zajeciami, w ich trakcie i po zajeciach.

W tym celu mozna np. z wyprzedzeniem czasowym przekaza¢ studentom zasady

bezpieczenstwa, zorganizowac wejscie na zajecia w sposob uniemozliwiajgcy grupowanie

sie 0sOb (np. odstepy czasowe), poinstruowaé, aby kontaktowali sie miedzy sobg

z wykorzystaniem mediéw spotecznosciowych.



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika lub studenta

1. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw pracownicy nie powinni przychodzié
do pracy. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem w celu
uzyskania porady medycznej, lub ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, badz oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 albo 112.

2. Jezeli student przejawia niepokojgce objawy choroby zakaznej nalezy niezwiocznie
odsungé go od zajec, odizolowac w przygotowanym do tego odrebnym pomieszczeniu.

3. W sytuacji pogarszania sie stanu zdrowia pracownika lub studenta nalezy wezwac
pogotowie ratunkowe, celem przewiezienia do najblizszego oddziatu zakaznego,
a o zaistniatej sytuacji niezwtocznie poinformowac wtasciwg powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng, ktora przeprowadzi wstepny wywiad epidemiologiczny.

4. Obszar, w ktorym poruszat sie pracownik lub student nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi procedurami, oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie
ptaskie i powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty),

5. Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.
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