- Warsztat dla studentow i studentek UAM
> Asertywna komunikacja interpersonalna

Projekt realizowany przy Radzie ds. Wsparcia Psychologicznego UAM

Podczas warsztatu odpowiemy na takie pytania jak:

e jakie sg style komunikacji interpersonalnej?

e akie btedy najczesciej pojawiajg sie w komunikowaniu na co dzien?

-’

® Czym jest asertywna komunikacja?
e akie sg typowe techniki komunikacji asertywne|?

Sala 304 bud. D ul. Szamarzewskiego 89 24/05/2022 —)* Zapisy do 20 maja:
Wydziat Psychologii | Kognitywistyki UAM Godz. 17.00 ; hitps://forms.office.com/r/QtL7]
GDEaY
Prowadzgce:

Justyna Ciesielska, Zuzanna Czerniawska, Wiktoria Szott
Studentki psychologii UAM



https://forms.office.com/r/QtL71GDEaY

